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Los espasmos
infantiles EI (Infantile
spasms [IS]) son un
trastorno convulsivo
poco frecuente que

ocurre solamente en

El
diagndstico oportuno y
el tratamiento
apropiado de los EI
son criticos para que
los resultados del
desarrollo sean
Optimos para estos

nifios jévenes.

La falta de exposicion a
EI resulta en retrasos
de diagndstico correcto
y tratamiento apropiado

La mayoria de los
pediatras se enfrentaran
unicamente a 1 or 2 casos
de EI durante todos sus
anos de practica clinica
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CuanDO LOS EI NO SON TRATADOS PODRIAN CAUSAR

Estancamiento

importancia

Regresidn
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CON FRECUENCIA LOS NINOS APARENTAN ESTAR SALUDABLES AL NACER

4-6 meses es la edad Cada espasmo wulsion involuntarialo) puede durar
promedio para la aparicic 0 hasta 1-2 segundos, pero i ecUencia se manifiesta
de los sintomas N grupos que pueden durar hasta vario: Ito:

LOS ESPASMOS TIPICOS SE ALGUNOS ESPASMOS TAMBIEN SE
CARACTERIZAN POR " @ PRESENTAN COMOD

Cstos movimientos van sequidos por un relorne a la posicion relajada — Este es un espasma
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PERDIDA DE ACONTECIMIENTOS IMPORTANTES DEL DESARROLLO

{HOLA!
HABILIDADES HABILIDADES DE HABILIDADES MOTORAS
SENSORIALES LENGUAJE Y SOCIALES [ nifio ya no puede sostener la cabeza

El nifio ya no puede abrir la el balbuceo, reconocer una
boca para una cuchara o imitar cara familiar, se deteriora

iHAY Avyupa! jHAY ESPERANZA!

tan pronto como se descubren
los sintomas de EI es crucial para '

|LOS ELECTROENCEFALOGRAMAS
~ (EEGS) ESTUDIAN LA ACTIVIDAD ol R T T e T
ELECTRICA DE LAS ONDAS CEREBRALES -

gj Los EEGs normales muestran un patron
organizade de andos cerebrales con

separacicn evidente entre coda sefiol eléctrica

Un neurologo pediatrico
calificado debero realizar un
' 1. La hipsarritmia o

patran desorganizado, o

2. La hipsarritmia
modificada es un

patron menos caotico

ol identificar patrones
especificos de ondas cerebrales

3. Respuesto electrodecreciente: Por lo
general el EEG se “aplana” durante
un tiempao muy breve

patran anormal de
electroencefalograma (EEG)
‘omado hipsarritmia

&y Muchos pacientes con
EItendrdn los tres
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“NCONTRAR LA CAU

ANORMALIDADES O LESIONES CEREBRALES
!J Falta de oxigeno

INFECCION
gj Meningitis
f_j Encefalitis

RASTORN
TRASTORNOS Cavsa comin: 1/3 de los
1‘!_'3 Complejo de Esclerosis Tuberosa nirias con 1O tambion de
(TSC por sus siglas en inglés) encuentian afectades con &1

4 Sindrome de Dravet

IpenTIFICACION DE EI
,‘gj Sintomédticos

f_j Criptogenicos

+

EL OBJETIVO DE LA TERAPIA PARA UN TRATAMIENTO APROPIADO

EI ES LOGRAR EL CONTROL TOTAL

DE LOS ESPASMOS

9 | e ET deben diaanosticarse de forma «" Eliminara la hipsarritmia
entl otdac fre il Snnle il ool b " Estard asociado con la

recuperacion del desarrollo

v Detendra los convulsiones

que un tratamiento exitoso
+1 debe detener tanto los espasmos como la hipsarritmia

Unicamente hay aprobados por
la FDA para el tratamiento de EI:
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CADA DECISION DE TRATAMIENTO ES UNICA BASADA EN LA MANIFESTACION DE EI EN cADA NINO

ACTH COMERCIALIZADO VIGABATRIN COMERCIALIZADO COMO
coMo ACTHAR® GEL SABRIL®

Actia incremen

inhibidor

Posi1BLES EFECTOS SECUNDARIOS DE ACTH POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS DE VIGABATRIN
Q Efectos secundarios Q Efectos secundarios Q Efectos secundarios Q Efectos secundarios
menos graves mds graves menaos graves mds graves

Tratamiento de dosis alta +
menor duracién posible

" I\ }

OTRAS ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO

9 PREDNISOLONE EN ALTAS DOSIS 9 |L0S NEUROLOGOS PEDIATRICOS PUEDEN HABLAR SOBRE EL
DURANTE PERIODOS CORTOS USO DE OPCIONES ADICIONALES DE TRATAMIENTO PARA
AYUDAR A MANEJAR LOS EI Y sus EFECTOS

SeEMANA DE CONCIENTIZACION SOBRE EspasMos
INFANTILES: DIcIEMBRE 1-7

RECONOCIMIENTO A LOS HEROES DE

INICIATIVA DE COLABORACION
ESPASMOS INFANTILES e e PR e

RECONOCIMIENTO A ESPERANZA DE
MINI DONACIONES PARA ESPASMOS INFANTILES

ESPASMOS INFANTILES

CoMUNIDAD DE ESPASMOS INFANTILES ALIANZA DE ESCLEROSIS TUBEROSA
La Comunidad de Espasmos Infantiles es un La Alianza de Esclerosis Tuberosa se dedica a
movimiento comunitario de cuidadores que apoyan encontrar una cura para el complejo de
a cuidadores a través de un foro activo, apoyo esclerosis tuberosa mejorando al mismo
personal y medios sociales establecidos tiempo la vida de aquellos afectados
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Funpbacion pe NeuroLoGia PEDIATRICA
CrReaNDO UNA CoMUNIDAD DE APOYO

1 de cada B nifos y sus familias
ﬁ g W ﬁ ﬁ ﬁ se enfrentaran a los Inquietantes
efectos de un diagndstico neuroldgico

de pacientes, cuidadores, voluntarios, promotores, investigadores y médicos
durante el trayecto que lleve a la mejor atencion de calidad y a la
mas alta calidad de vida para cada nifio, visite

Esta infografia fue posible gracias al generoso apoyo de Lundbeck LLC,
Mallinckrodt Pharmaceuticals, y Novartis Pharmaceuticals,



